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前往中山高原的交通资讯

◇特快巴士长野大町线　570日元
信浓大町车站→新行下车→徒步至中山高原20分钟(沿公交车开过来的路线往回走)
从长野车站,长野车站东口 →新行下车→请沿巴士行驶方向前往中山高原 

JR信浓大町车站 ◇約12分钟
◇出租车(约3,000日元)

◆徒步大约2小时(约8km) 

荞麦面店 麻之馆 (年末~年初休息；其余都营业)

巴士站：新行

巴士站：大町滑雪场

中山高原

巴士站:木崎湖入口

荞麦面店“美乡”
(星期二休息)

巴士站：梨岭
(转乘)

洗手间

【往境之宮】

◆市民公交车交流号
　　(星期日,假日停运)

＜美麻行程 (往境之宫。无需换车)＞
单程200日元 
信浓大町车站 7:34出发
→大町滑雪场下车7:44到达
→（到中山高原） 徒步5分钟
有些班车需另外转车。
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◆市民公交车交流号
　　(星期日,假日停运)

＜美麻行程（川手线→转乘前往境之宮＞
单程200日元 
信浓大町车站 10:45或13:48出发
→梨岭(转乘)→木崎湖入口下车
→（到中山高原） 徒步15分钟


